Pharmaton Geriavit, suplement diety, tabletki powlekane. Zawartos¢ skiadnikéw aktywnych w
zalecanej porcji dziennej (1 tabletka powlekana): 40 mg wyciggu suchego z korzenia zen-szenia, 640
pug witaminy A — 80% RWS, 6 ug witaminy D - 120% RWS, 12 mg witaminy E — 100% RWS, 80 mg
witaminy C - 100% RWS, 2,1 mg tiaminy — 190% RWS, 2,2 mg ryboflawiny — 157% RWS, 17,5 mg
niacyny — 109% RWS, 2,8 mg witaminy Bs — 200% RWS, 300 pg kwasu foliowego — 150% RWS, 3 ug
witaminy B1, — 120% RWS, 38 pg — biotyny — 76% RWS, 6,3 mg kwasu pantotenowego — 105% RWS,
77,5 mg magnezu — 20% RWS, 8,3 mg zelaza — 59% RWS, 10 mg cynku — 100% RWS, 1 mg miedzi -
100% RWS, 2 mg manganu — 100% RWS, 55 ug selenu — 100% RWS. [RWS — referencyjna wartosc¢
spozycia). Zalecana dzienne spozycie: Dorosli - 1 tabletka powlekana na dobe. Przyjmowaé rano,
popijajac szklankg wody, najlepiej podczas sniadania. Nie stosowac u dzieci. Nie nalezy przekraczac
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Nie stosowa¢ w przypadku alergii (uczulenia) na
ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu. W cigzy oraz w okresie karmienia piersig stosowac tylko po
konsultacji z lekarzem. Nie nalezy stosowac tego produktu jako substytutu zréznicowanej diety.
Wazne jest, aby stosowac zrdznicowang i zbilansowang diete oraz prowadzi¢ zdrowy tryb Zzycia.
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